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[ ATELIER D’EVEIL J

Découverte de la danse, de la musique et des arts plastiques au travers
d’activités ludiques et créatives en groupe.
Premiers pas pour aborder les fondamentaux de chaque discipline.

- . . Centre Socio-
Eveil Musique et Danse Mercredi | 9h45-10h30
Culturel Hennebont

.. . . Salle Les Tricolores
Eveil Musique et Danse Mercredi | 11h00-11h45 ) .
Inzinzac Lochrist

Salle Curie -Maison
Eveil Arts Plastiques Mercredi | 16h45-17h45 |  des Associations
Hennebont

b

3/6 ANS

ATELIER DE DANSE
PARENTS/ENFANTS

Cet atelier a vocation a constituer un temps partagé entre un enfant et un
adulte proche (parent, grand-parent...) pour pratiquer une activité ludique et
poétique.
Cours de 45 minutes a raison d’'une séance par mois, engagement sur un
semestre.

Samedi 16h00-16h45 Centre Socio-Culturel Hennebont




ARTS PLASTIQUES

b

A PARTIR
DE 6 ANS

A noter ! Entrée possible a tout age sans prérequis.

INITIATION APPROFONDISSEMENT
Dessin - volume - Maitrise technique -
couleur autonomie
6-9 ans 10-13 ans

Mercredi
Initiation
Mercredi
Mercredi
Approfondissement
Jeudi
Mardi
Dessin peinture
Jeudi
BD Mangas Inzinzac
8 Mardi

Lochrist

11h00-12h30

13h45-15h15

15h15-16h45

17h00-18h30

15h30-17h30

18h30-20h30

17h30-19h30

DESSIN PEINTURE

Ouverture a différentes

esthétiques
Ados-Adultes

BD-MANGAS
Création graphique
11 ans et plus

Ecole Arts Plastiques
Inzinzac Lochrist

Salle Curie - Maison des
Associations Hennebont

Salle Curie - Maison des
Associations Hennebont

Ecole Arts Plastiques
Inzinzac Lochrist

Ecole Arts Plastiques
Inzinzac Lochrist

Ecole Arts Plastiques
Inzinzac Lochrist

Ecole Arts Plastiques
Inzinzac Lochrist
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DANSE A PARTIR
DE 6 ANS
INITIATION PARCOURS PARCOURS DANSE
DANSE DANSE (Cycle 1) JAZZ (Cycle ll)
1h par semaine . e Socle de 2 cours de jazz
* 2 cours par semaine )
sur les par semaine

(1 contemporain et 1 jazz)

Fondamentaux . L. ¢ 1 cours optionnel de
¢ 1 atelier création sous forme de )
du mouvement — . contemporain
. stage ou régulier (optionnel) . L
A partir de 6 ans . . ¢ 1 atelier de création
¢ 1 atelier contemporain .
. (optionnel)
(niveau 3 et 4)
* A partir de 8 ans
PARCOURS HORS CURSUS OU
PARCOURS “AMATEURS”
4p30 PAR Danse contemporaine Pré-ados + Ados : débutant
sEN\NNE Danse contemporaine Pré-ados + Ados : inter- avancé
Danse contemporaine Adultes : débutant/moyen
Danse Jazz Adultes : débutant
Danse Jazz Adultes : moyen/confirmés
INITIATION DANSE
. Centre Socio-
Hennebont Mercredi 13h30-14h30
Culturel
Salle Les
Inzinzac Lochrist Jeudi 17h15-18h15 ]
Tricolores




DANSE: CYCLE 1
CONTEMPORAIN JAZZ

CURSUS DANSE CONTEMPORAIN JAZZ
2 cours/semaine (1 jazz + 1 contemporain) et, en option, 1 atelier contemporain

. ) Salle de danse Centre
Contemporain | Mercredi | 14h30-15h45 ]
N Socio-Culturel Hennebont
lere
annee . Salle de danse Centre
Jazz mardi 17h00-18h15 ]
Socio-Culturel Hennebont
. . Salle de danse Centre
Contemporain | Mercredi | 15h45-17h00 ]
Socio-Culturel Hennebont
2e année
. Salle de danse Centre
Jazz Vendredi | 17h00-18h15 ]
Socio-Culturel Hennebont
. . Salle de danse Centre
Contemporain | Samedi | 10h00-11h30 .
Socio-Culturel Hennebont
3e/
4e annee . Salle Les Tricolores Inzinzac
Jazz Mercredi | 14h00-15h30 .
Lochrist
ATELIERS CURSUS DANSE
CONTEMPORAIN
Cycle 1 Salle de danse Centre

i Samedi 11h30-12h30 .
3e/4e année Socio-Culturel Hennebont




DANSE : CYCLE 2 JAZZ & R K

CURSUS DANSE JAZZ
2 cours/semaine et, en option, 1 atelier Contemporain ou Jazz

. Salle Les Tricolores
N Jazz Mercredi | 15h30-17h00 . .
lére Inzinzac Lochrist
année
. Salle de danse Centre
Jazz Vendredi | 18h15-19h45 ]
Socio-Culturel Hennebont
. Salle de danse Centre
Jazz Mardi 18h15-19h45 ]
Je Socio-Culturel Hennebont
annee . Salle Les Tricolores
Jazz Mercredi | 17h00-18h30 . .
Inzinzac Lochrist
. Salle Les Tricolores
Jazz Mercredi | 18h30-20h00 . .
Inzinzac Lochrist
3e / 4e
annee . Salle de danse Centre
Jazz Vendredi | 19h45-21h15 ]
Socio-Culturel Hennebont
ATELIERS CURSUS DANSE
JAZZ
Cycle 2 Salle Les Tricolores
yee s Samedi 10h00-12h00  Hes ITicotol
lere année Inzinzac Lochrist
Cycle 2 . Salle Les Tricolores
3 Samedi 12h00-14h00 . .
2e/3e/4e année Inzinzac Lochrist




DANSE : HORS CURSUS

PARCOURS HORS CURSUS OU AMATEUR

CONTEMPORAIN

Préados-ados . Salle de danse Centre
i Samedi 13h30-15h00 .
débutants Socio-Culturel Hennebont
Préados-ados . Salle Les Tricolores
. , Jeudi 18h15-19h45 . .
inter avancé Inzinzac Lochrist
. Salle de danse Centre
Adultes Mercredi 20h00-21h30 i
Socio-Culturel Hennebont
JAZZ
Adultes . Salle de danse Centre
) Mardi 19h45-21h15 i
débutants Socio-Culturel Hennebont
Adultes moyen/ . Salle Les Tricolores
o, Mercredi 20h00-21h30 . .
confirmés Inzinzac Lochrist
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MUSIQUE A PARTIR
DE 6 ANS

VENTS : flGte traversiere, clarinette, saxophone, trompette, trombone, tuba
CORDES : violon, alto, violoncelle

PERCUSSIONS & INSTRUMENTS POLYPHONIQUES : guitare, piano, accordéon,
percussions

VOIX : technique vocale, atelier de création de chansons

LE PARCOURS “MUSIQUE”

INITIATION
MUSIQUE CYCLEI CYCLE I

Initiation musique + . .
eFormation musicale

découverte i i
(45 min 2 1h15) eFormation musicale

instrumentale (1h15)

. . (1h a 1h30)

*Pratiques collectives - lecti
L]
(45 min 4 1h) ra llqsues' cc‘> :; ives
eFormation instrumentale ( : m.m a2h)
. eFormation instrumentale
(30 min) . ]
(30 a 45 min)

LE PARCOURS MUSIQUE PERSONNALISE

Apres avoir terminé son milieu de Il cycle et obtenu sa carte blanche du méme
niveau, I'éleve peut ne plus étre présent au cours de FM a partir de 16 ans.

Les adultes peuvent bénéficier d’un acces au cursus dans la limite des places
disponibles.



MUSIQUE

b

A PARTIR
DE 6 ANS

LES PRATIQUES COLLECTIVES INSTRUMENTALES

Deés la 2éme année
de pratique

« Orchestre Premiéres
notes
« Orchestre Pestoun

S
\

\,- )]
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\\ N j
§1\ >//
R )

—

Explorer sa voix

« Technique vocale 1
Les bases
Poser sa voix, écouter,
chanter (1h)
« Technique vocale 2
Approfondissement
A une voix ou plusieurs
voix, créer et pratiquer
autour de projets avec des
artistes (1h)

§ﬂ

Dés la 3éme année

de pratique

Orchestre Junior

LE PARCOURS VOCAL

Chanter en groupe

Des cheoeurs pour partager
le plaisir de chanter :
e Choeur d'enfants
« Ktéma (chansons du
monde)
« Chorale du Blavet
(chansons francaises)

Deés la 5éme année de
pratique

Ensemble Musiques actuelles
Ensemble de Funk

Ensemble Combo Jazz
Orchestres d'Harmonie
(Hennebont ou Inzinzac-Lochrist)
Orchestre Accio Arco

Combo Jazz

Créer, inventer

Des ateliers d'écriture
de chansons pour
réveiller le poéte en
VOous :

e Atelier chansons
enfants

¢ Atelier chansons
ados / adultes



MUSIQUE

i

A PARTIR
DE 6 ANS

INITIATION MUSIQUE

Initiation Musique

Mardi

Ecole de musique

17h15-18h30
Hennebont

FORMATION MUSICALE

CYCLE 1
Lundi 17h00-18h15 Ecole de musique Hennebont
lere année
(FM+Chceur) Arriére du Théatre du Blavet
Jeudi 17h15-18h30 . .
Inzinzac Lochrist
Lundi 17h45-19h00 Ecole de musique Hennebont
2e année
(FM+Chceur) ) Arriére du Théatre du Blavet
Jeudi 18h00-19h15 _ .
Inzinzac Lochrist
) Arriere du Théatre du Blavet
Lundi 17h15-18h00 . .
Inzinzac Lochrist
3e année
Jeudi 17h15-18h00 Ecole de musique Hennebont
Arriere du Théatre du Blavet
Lundi 18h00-19h00 , .
Inzinzac Lochrist
4e année
Jeudi 17h15-18h15 Ecole de musique Hennebont
Mercredi | 14h30-15h30 Ecole de musique Hennebont
S5e année /
fin 1er cycle
Jeudi 18h15-19h15 Ecole de musique Hennebont




MUSIQUE

FORMATION MUSICALE

CYCLE 2
lere année Mercredi | 13h30-14h30 Ecole de musique Hennebont
2e année Jeudi 19h15-20h15 Ecole de musique Hennebont
3e année Lundi 19h00-20h00 Ecole de musique Hennebont
le année Jeudi 18h30-20h00 Ecole de musique Hennebont

2 le/1
ecycle/lere |\ 4 | 18h00-18h45
année
Musique de Ecole de musique
q 2e cycle Mardi | 19h30-20h30 g
Chambre Hennebont
2e cycle /1ere
vele / Jeudi | 18h30-19h15
année
CARTES BLANCHES
18h15-19h15 Ecole de musique Hennebont
Mercredi

15h30-16h30

Arriere du Théatre du Blavet
Inzinzac Lochrist




MUSIQUE : PRATIQUES

COLLECTIVES
INSTRUMENTALES
. . . i Ecole Arts Plastiques
Harmonie Inzinzac Lochrist Mardi 19h30-21h00 i .
Inzinzac Lochrist
] ) Ecole de musique
Harmonie Hennebont Mardi 20h00-22h00
Hennebont
. ) Arriere du Théatre du
Musique Actuelle ados Mardi 18h30-19h45 . .
Blavet Inzinzac Lochrist
. ) Arriere du Théatre du
Musique Actuelle adultes Mardi 20h00-21h15 . .
Blavet Inzinzac Lochrist
) ) Ecole de musique
Orchestre Junior Mardi 18h30-19h30
Hennebont
) Ecole de musique
Combo Jazz Mardi 18h30-19h30
Hennebont
. Ecole de musique
Orchestre Pestoun Mercredi 17h00-18h00
Hennebont
. . Ecole de musique
Orchestre Accio Arco Mercredi 18h00-19h30
Hennebont
. Ecole de musique
Ensemble Funk Jeudi 20h00-21h00
Hennebont
. . Ecole de musique
Orchestre 1éres Notes Vendredi 18h00-19h00
Hennebont




MUSIQUE : PARCOURS

VOCAL

CHOEUR
lundi 17h45-18h15 | Ecole de musique Hennebont
Choeur enfants
(a partir de 6 ans) . Arriére du Théatre du Blavet
Jeudi 18h00-18h30 . )
Inzinzac Lochrist
Théatre du Blavet
Chorale du Blavet Lundi 19h15-21h15 e? re au aYe
Inzinzac Lochrist
Ensemble Vocal ) .
. Mercredi | 19h45-21h45 | Ecole de musique Hennebont
KTEMA
ATELIERS COLLECTIFS
Technique Vocale
p d R Lundi 16h00-17h00 | Ecole de musique Hennebont
Les Bases
Technique Vocale
q ] Jeudi 20h00-21h00 | Ecole de musique Hennebont
“Approfondissement”
Atelier Chansons . .
Samedi 11h00-12h00 | Ecole de musique Hennebont
enfants
Atelier Chansons
Samedi 3h/mois Ecole de musique Hennebont
ados/adultes
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FACTURATION ET MODES DE PAIEMENT

Linscription devient définitive 8 compter de la 3™ semaine de cours.
Pour toute inscription, la totalité des frais de scolarité est due sauf cas particuliers (cf.
reglement intérieur).

Le quotient familial est calculé selon le nombre de parts mentionné sur I'avis d'imposition ou le
document CAF/MSA transmis. Toute modification du quotient familial ne pourra étre prise en
compte que jusqu’au 30 septembre de I'année scolaire en cours.

Le reglement s’effectue par le service de gestion comptable de Lorient soit par :
« Prélevement en une ou trois échéances selon les modalités choisies lors de I'inscription ;
 Facturation en une ou trois échéances selon les modalités choisies lors de I'inscription.

Cette facturation peut étre réglée par :
« Carte bancaire (moyen de paiement privilégié) : directement en ligne sur le site sécurisé
www.payfip.gouv.fr (ou via le QR code de votre avis des sommes a payer) ;
» Espéces ou carte bancaire auprés de buralistes ou partenaires agréés dans la limite de
300€
(liste consultable sur https://www.impots.gouv.fr/paiement-de-proximite) ;
« Chéque ou chéque vacances aupres du service de gestion comptable de Lorient

Les familles bénéficiaires des CAF AZUR peuvent utiliser leur forfait passion.

LOCATION D’'INSTRUMENTS

(en fonction de la disponibilité du parc instrumental)

lére année 40€
2éme année 50€
3éme année 70€
4éme année 90€

5éme année et non inscrits 110€


http://www.payfip.gouv.fr/
https://www.impots.gouv.fr/paiement-de-proximite

[ INFORMATIONS GENERALES ]

ADRESSES UTILES

Inzinzac Lochrist

17 rue du Penher

Arts Plastiques

Maison des Associations -

Inzinzac Lochrist

Hennebont .

Av. F.Giroud
’ ) Centre Socio-Culturel - rue

ennebont . ;.
Gabriel Péri
Danse
Les tricolores - rue Léon
Inzinzac Lochrist
Blum
Hennebont Place du Calvaire
Musique Arriére du Théatre du Blavet

Inzinzac Lochrist

HORAIRES D’OUVERTURE DU SECRETARIAT

Lundi - Mercredi- Jeudi

14h00-19h00

Mardi

14h30-18h30

Vendredi

14h00-18h30

CONTACT : 02973616 71
A\

% secretariat.enseignement@trio-s.fr
Bl Place du Calvaire - 56 700 HENNEBONT
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